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HOGSKOLAN VAST

Programmet for Socialpsykiatrisk vard, 180 hp

Programme in Social psychiatric care, 180 HE credits

Programkod: VGSPV

Examen: Filosofie kandidatexamen med huvudomradet vardvetenskap
Niva: Grundniva

Beslutad: 2024-09-11

Beslutande: Institutionen for Hélsovetenskap

Programstart: Hosten 2025

Behorighetskrav
Grundlaggande behorighet.

Sprak

Undervisningen bedrivs pa svenska.

Ovriga féreskrifter

Student som antagits till utbildning med denna utbildningsplan har garanterad plats pa
kurser enligt forteckningen nedan, under forutsattning att den studerande foljer programmet
enligt utbildningsplanen. Reservation gors dock for att utbildningsplanen och dess kurser kan
komma att 4ndras, inom ramen for examensmalen, vid revision av utbildningsplan och
kursplaner. Vid eventuella val av inriktning inom programmet géller platsgaranti for kurser
inom vald inriktning.
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Examensmal

Nationella mal
Kandidatexamen

Omfattning

Kandidatexamen uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 180 hogskolepoang
med viss inriktning som varje hogskola sjilv bestimmer, varav minst 90 hogskolepodng med
successiv fordjupning inom det huvudsakliga omradet (huvudomradet) for utbildningen.

Mal

Kunskap och forstaelse
For kandidatexamen skall studenten
. visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet f6r utbildningen, inbegripet
kunskap om omradets vetenskapliga grund, kunskap om tillampliga metoder inom
omradet, fordjupning inom nagon del av omradet samt orientering om aktuella

forskningsfragor.
Firdighet och férméaga
For kandidatexamen skall studenten
. visa formaga att soka, samla, vardera och kritiskt tolka relevant information i en
problemstallning samt att kritiskt diskutera foreteelser, fragestallningar och
situationer,
. visa formaga att sjalvstandigt identifiera, formulera och l6sa problem samt att
genomfora uppgifter inom givna tidsramar,
. visa formaga att muntligt och skriftligt redogdra for och diskutera information,
problem och 16sningar i dialog med olika grupper, och
. visa sadan fardighet som fordras for att sjalvstandigt arbeta inom det omrade som

utbildningen avser.
Vérderingsformaga och férhallningssétt
For kandidatexamen skall studenten

. visa formaga att inom huvudomradet for utbildningen géra bedomningar med
hénsyn till relevanta vetenskapliga, samhilleliga och etiska aspekter,

. visa insikt om kunskapens roll i samhaéllet och om méanniskors ansvar for hur den
anvands, och

. visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att utveckla sin
kompetens.

Sjélvstandigt arbete (examensarbete)

For kandidatexamen skall studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett
sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 15 hogskolepoang inom huvudomradet f6r
utbildningen.

Ovrigt

For kandidatexamen med en viss inriktning skall ocksa de preciserade krav gilla som varje
hégskola sjalv bestimmer inom ramen for kraven i denna examensbeskrivning.
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Lokala mal

Kunskap och forstaelse
Studenten skall visa kunskap om och forstaelse for

visa kunskap om betydelsen av ett arbetsintegrerat larande vid psykisk halsa och
ohélsa hos individer och grupper i samhallet ur ett normmedvetet perspektiv

visa kunskap om ménniskors utveckling, livsvillkor och socialiseringsprocess

visa kunskap om betydelsen av ett arbetsintegrerat larande vid psykiatriska
sjukdomar, psykisk funktionsnedséttning och behandling samt aterhamtning

visa kunskap om betydelsen av samverkan och kunskap i samverkan f6r manniskor
med psykisk ohélsa och komplex problematik

visa kunskap om valfardssamhallet, dess organisering och konsekvenser for personer
med psykisk ohélsa med eller utan kriminalitet

visa kunskap om teorier och begrepp inom vardvetenskap, socialt arbete och
kriminologi relaterat till praxis

visa kunskap om betydelsen av ett arbetsintegrerat larande i forhallande till
samhalleliga forutsattningar, lagstiftningar och forfattningar som styr arbetet inom
vard, omvardnad, socialt arbete och kriminalvard

visa kunskap om mins vald mot kvinnor och vald i nara relationer utifran ett
teoretiskt och praktiskt perspektiv

visa kunskap om globala férhallanden som paverkar manniskors psykiska halsa

visa kunskap om betydelsen av ett arbetsintegrerat larande vid ledning, organisering
och utvérdering inom det socialpsykiatriska arbetet

Fardighet och férmaga
Studenten skall visa forméga och fardighet att

visa formaga att identifiera och gora bedomningar av vardbehov hos personer med
psykisk ohélsa och deras livssituation, utifran ett hallbarhetsperspektiv och gillande
teoretiska, praktiska och etiska aspekter

visa formaga att identifiera vardbehov och analysera sociala problem och processer i
dialog med vardbehovande personer

visa formaga att utifran ett teoretiskt och praktiskt perspektiv identifiera behov av
och genomfora hélsofrdmjande, forebyggande och delaktighetsframjande arbete
visa formaga att identifiera och forebygga sjalvdestruktivitet, suicid och
utatagerande beteende utifran ett teoretiskt och praktiskt perspektiv

visa formaga att identifiera och gora atgardsbedomningar utifran normkritiskt
forhallningssatt med sarskilt beaktande av de manskliga rattigheterna

visa formaga att tillampa ett forhallningssatt som verkar for hallbar utveckling inom
dagens och framtidens vard och omsorg i ett nationellt och globalt perspektiv

visa formaga att tillampa relevanta lagar och forfattningar inom det
socialpsykiatriska faltet

visa formaga att tillampa en kommunikativ férmaga byggd pa respekt, forstaelse och
teori for manniskors livssituation utifran maktaspekter och intersektionellt
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perspektiv

visa formaga att utifran ett teoretiskt och praktiskt perspektiv initiera, leda och
medverka i interprofessionell samverkan inom och mellan organisationer for ett
arbetsintegrerat larande

visa formaga till reflektion 6ver att leda och delta i olika grupper med fokus pa
arbetsintegrerat larande

Vérderingsformaga och férhallningssétt
Studenten skall visa

visa formaga att utifran ett arbetsintegrerat larande forsta och respektera manniskor
i olika aldrar med olika erfarenheter och livssituationer

visa formaga till reflektion 6ver det egna &mnesomradet och ett professionellt
forhallningssatt gentemot ménniskor och deras olika uttryck for och upplevelser av
psykisk ohélsa, kriminalitet och social problematik

visa formaga till reflektion 6ver vard och vardande i relation till méanskliga
rattigheter och lika villkor

visa formaga till att vardera maktaspekter inom vard av personer med psykisk ohélsa
visa formaga till reflektion 6ver méanniskors mojlighet till delaktighet i
vardsituationer

visa formaga till att vardera och problematisera digitalisering inom det
socialpsykiatriska faltet

visa formaga till reflektion 6ver sambandet mellan teoretisk och praktisk kunskap
for ett arbetsintegrerat larande i relation till yrkesrollen inom det socialpsykiatriska
faltet

Kurser som programmet omfattar

Kurs

Kurskod | Hp | Nivd | Huvudomrade

Akademiskt och Vetgnskapligﬁ forhallningssétt | ap100 7,5 | GIN | Vardvetenskap
inom det socialpsykiatriska faltet

Introduktion till socialt arbete SIA100 7,5 | GIN | Socialt arbete
Kriminologi: Grundlaggande perspektiv KRG100 7,5 | GIN |Sociologi
Liysvi}lkor, vardagsliv och c}elaktighet for SLV100 75 | GIN | Socialt arbete
manniskor med psykisk ohélsa

Vardaqde i praktiken, inriktning psykisk halsa VIP100 105 | GIN | Vardvetenskap
och ohilsa
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Kurs Kurskod | Hp | Niva | Huvudomrade
Xcaﬁdoa}?ﬁgzs grunder i relation till psykisk halsa | y;5p100 75 | GIN |Vardvetenskap
Juridik inom det socialpsykiatriska faltet JSF100 9 GIF | Socialt arbete
Kriminologi: Kriminalvard ur samhélleliga och | r1g100 75 | GIF | Sociologi
vardande perspektiv ’ &
Kriminologi: Psykisk ohélsa, kriminalitet och KPK100 75 | GIF Sociologi,
samhille ’ Vérdvetenskap
Kvalitativa och kvantitativa vetenskapliga .
metoder inom Socialpsykiatriskvard QQM100 oGl Verehedransker
Kvalitativa vetenskapliga teorier och metoder | QLM200 4,5 | GIF |Vardvetenskap
Kvantitativa vetenskapliga teorier och metoder | QNM100 4,5 | GIF | Vardvetenskap
Metoder i vardandet for hallbar halsa och
aterhdmtning hos personer med psykiatrisk MVH100 12 | GIF | Vardvetenskap
problematik
53};;1:11;1( ohélsa hos barn, ungdomar och unga POU200 75 | GIF | Vardvetenskap
Sociala arbetets praktik, psykisk ohalsa och SAP110 75 | GIF | Socialt arbete
psykiatriska tillstand ’
Socialt arbete, lagreglerad praktik, psykisk .
ohélsa, och psykisk funktionsnedsattning LPP100 ? CIE | Smetllsembeiis
Socialt arbete, aterhdmtning och socialt stod SAS100 75 | GIF | Socialt arbete
vid psykisk ohélsa ’
Vad vid psykisk ohilsa och psyldatrisk VPO100 | 105 | GIF | Vardvetenskap
Vard vid komplex psykiatrisk problematik VKP100 15 | G2F | Vardvetenskap
Examensagbetg ivz:rdvetenskap ’ EVX510 15 | G2E | Vardvetenskap
socialpsykiatrisk vard
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Valbara kurser inom programmet

Kurs Kurskod Hp | Nivd | Huvudomrade

Kriminologi: Viktimologi KRV200 7,5 | GIF | Sociologi

Socialt arbete, organisation och ledarskap inom SOL100

det socialpsykiatriska faltet o R Sedall el

Preliminir studiegang
En studiegang presenterar i vilken ordning och nar i tid kurser i en utbildning ges. For att se
programmets prelimindra studiegdng ange programnamn/programkod pa hv.se/studiegang.

Behorighetskrav inom programmet

For tilltrade till kursen Vard vid komplex psykiatrisk problematik 15 hp, kravs fullgjorda
kursfordringar om minst 45 hp inom huvudomradet vardvetenskap eller motsvarande.

For kursen Examensarbete i vardvetenskap, socialpsykiatrisk vard 15 hp, kravs fullgjorda
kursfordringar om 54 hp inom huvudomradet vardvetenskap eller motsvarande vilket skall
inkludera godkant resultat pa kurserna Kvantitativa vetenskapliga teorier och metoder, 4,5 hp
och Kvalitativa vetenskapliga teorier och metoder, 4,5 hp eller motsvarande.
Verksamhetsférlagd utbildning

Antal tillfdllen som en student ges mojlighet att genomfora VFU ar begréansad till tva (2) per
kurs.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning
(VFU) eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter
och forhéllningssatt att patienternas fortroende riskerar att skadas. Nar VFU avbryts pa detta
satt innebar det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle ar
forbrukat. I sadana fall ska en individuell handlingsplan upprattas, dar det framgar vilka
aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till ett nytt VFU-
tillfalle pa denna kurs.

Arbetsintegrerat lirande (AIL)

Arbetsintegrerat ldrande (AIL) har varit en del av Hogskolan Vist sedan vi grundades och ar
var overgripande profil. AIL praglar var utbildning, forskning och samverkan och
genomsyrar allt vi gor. Tillsammans med samverkansaktorer fran savil privata, offentliga
verksamheter och civilsamhiélle utvecklar och utbyter vi kunskap, for utveckling av héallbara
samhéllen. Som student vid Hogskolan Vast moéter du arbetsintegrerat larande pa flera olika
satt, till exempel i undervisningsmoment, i praktiska moment eller som eget engagemang
utanfor vara forelasningssalar. Det som forenar ar en tydlig integrering mellan teori och
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praktik. Férdelen med AIL &r att samtidigt som du skaffar dig en akademisk examen, far du
aven arbetslivserfarenhet, kontakter och praktisk kompetens. Det gor dig battre rustad for att
mota arbetslivet, vilket skapar forutsattningar for livslangt larande, nya insikter och
banbrytande forskning. AIL ingér i vara utbildningsprogram och finns i flera olika former
och vi utvecklar hela tiden vara metoder for att integrera teoretisk och praktisk kunskap i
vara utbildningar.

AlL-certifiering

AlL-certifieringen ar en kvalitetsindikator. Den visar att hogskolan jobbar systematiskt och
pa djupet med det arbetsintegrerade ldrandet och att AIL ar forankrat i hogskolans
utbildningar pa ett systematiskt satt. Nar ett program &r certifierat innebar det att det nar ett
antal kvalitetskriterier och att AIL gar som en rod trad genom hela utbildningen. AIL-
certifieringen sékerstéller med andra ord en pedagogisk utformning av programmet dar
kopplingen mellan teoretiska och praktiska kunskaper motiveras i samverkan med aktorer i
omgivande samhaélle samt tydliggors i relation till programmets mal och innehall.

Programmet &r certifierat sedan 2022-09-10
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